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Anadolu’da tasavvufun en 6nde gelen temsilcilerinden birisi Mevlana’dir. Anadolu insani ona
biylk sevgi, saygl beslemis ve dislncelerini benimsemistir. Aradan yaklasik 700 yildan fazla bir
zaman gegmesine ragmen onun ddslnceleri hala Turk halkinin ilgi ve sevgisini ¢ekmeye devam
etmektedir.

Mevlana’'nin sevgi ve ask felsefesi, yasadigi glinden bugiine, yalniz Tirk halkinin degil, gesitli
din ve kiiltirden olan bitiin diinya insanlarinin ilgi odagi olmaya devam etmektedir. Nitekim, irene
Melikoff: “Mevlana’nin eserlerini diinya milletleri kendi dillerine ¢evirip okusalar, diinyada kétullk, harp,
kin, nefret diye bir sey kalmaz” demistir(Yeniterzi, 1997:109).

insan konusunun bagimsiz felsefi bir disiplin (felsefi antropoloji) olarak ele alinmasi 20. yiizyilda
olmussa da(Mengu¢oglu,1997:1), insan Uzerinde durulmasi felsefenin baslangicina kadar
uzanmaktadir. Séyle ki; Yunan felsefesi ilk 6nce, Asya’da eski bir iyon kolonisi olan Milet'de dogdu.
Buradaki filozoflardan Thales’e gbére evrenin arkesi, sudur ve hersey sudan olusmustur.
Anaximandros’a gore Aperiondur. Bu ise herseyin baslangicinda bulunan, herseyi harekete gegiren ve
herseyi kusatan sonsuzluk, bitmek tikenmek bilmeyen sinirsiz seydir. Anaximenes’e gére havadir.
Fisagor'a gore sayidir. Herakleitos'a gore Atestir. Bu ates, logostur. Logos ise alem akl ile Tanrr'nin
bir ve ayni olmasidir. Empedokles’e gore toprak, hava, su, atesten ibaret olan doért unsurdur.
Demokritos’a gére atomlardir(Birand,1987:13-28).

Gorildaga gibi, Sokrates’den dnceki filozoflar evrenin arkesi ile ilgilenmiglerdir. Sokrates’e gore
biz evrenin arkesini bilemeyiz, hem bilsek bile bunun bize bir faydasi yoktur. O halde biz kendimizi
bilebiliriz, kendimizi bilmek bir ahlak felsefesidir. Béylece felsefede insan konusu ilk defa Sokrates
tarafindan ele alinmistir, bu sebeple Sokrates felsefenin kurucusu sayilmaktadir.

Sokratesin felsefesi ile tasavvuf felsefesi arasinda da blylk benzerlik bulunmaktadir. Soyle ki;
tasavvufta ask 6nemli bir yer tutar. Diyebiliriz ki; tasavvufun temeli agktir. Sokrates de ask konusunda
sunlari sdylemistir: “Ask insan ruhunun ilahi guzellide duydugu acliktir. Ask, yalniz gizelligi bulmayi
dedil ayni zamanda onu yaratmaya ve devama istahlidir. Fani vicutta ebediyetin tohumlarini
yetistirmeye istahlidir. Bunun igin iki cins birbirini sevmektedir. Kendilerini tekrar yaratmak ve bdylece
zamani ebediyete kadar uzatmak isterler. iste bunun icin ebeveyn cocuklarini severler. Sevisen ana
babanin ruhlari yalniz ¢ocuklari viicuda getirmez. Bunlar ayni zamanda ebedi guzellik arzusunun
arayicilarini ve haleflerini de viicuda getirirler(Yarkin, 1969:16).

Sokrates, felsefesine insani konu ettigi gibi, tasavvuf felsefesi de insanla ilgilenmektedir. insanin
Tanri ile ve insanin insanla iligkilerini kendisine konu olarak almaktadir.

Mevla’nin insan anlayisina gegmeden 6nce onun etkilendigi tasavvuf felsefesine kisaca
deginelim. Cinkid Mevlana'ya anlayabilmek icin tasavvuf felsefesinin bilinmesi gerekir, aksi halde
Mevlana’'nin dislinceleri askida kalir.

Tasavvuf

Felsefede mistisizm, aklin kavrayamayacagi gergekleri mistik sezgi ile bilmek anlamina gelir.
Hindu, Yahudi, Hiristiyan ve islam mistisizmleri vardir. Tasavvufun diger adi islam
mistisizmidir(Glingoér,1982:17-18).

ibn Arabi'nin vahdet-i viicut anlayisina gére, varlik 6zde birdir, ancak ¢okluk halinde tezahir
etmektedir. Mutlak varlik Allah’tir, var olan her seyin tek kaynagr O’dur. Her sey yaratiimadan 6nce
Allah’in iiminde mevcuttu. Su halde varliklarin suretleri ezelde Allah’in zati ile birdir. insanin Allah’la bir
olmasindan kastedilen budur. Yoksa insanin Allah’la birleserek bir varlik olmasi degildir(a.g.e:89).



Tasavvufa gére Yaratan ile yaratilan arasinda ayrilik yoktur. Ciinki Allah’tan bagka varlik yoktur
ve insan Allah’tan gelmistir, yine Allah’a dénecektir. Ancak bunun igin 6limu beklemeye gerek yoktur,
nefsi terbiye ederek ezeldeki Birlige ulasilabilir(a.g.e:22).

Tasavvuf, sOz(kal) yolu degil hal(iyi ahlak) yolu, velayet(ilm-i ledin) vasitali bir yol olup,
Hakikat adi verilen degismezlige ulasmayi amaglamaktadir(Firat,1999:131).

Tasavvuf, kafanda ne varsa atmak, elinde ne varsa dagitmak, énine ne ¢ikarsa ¢iksin ona yuz
cevirmemektir. Yani zihni k6t distincelerden arindirmak, cémert olup baskalarina ikramda bulunmak,
karsina hangi c¢esit insan cikarsa ciksin(iyi-kotl, guzel-girkin, kadin-erkek, dinli-dinsiz) hepsine iyi
g06zle bakabilmektir.

Tasavvuf, herkese dost olmak, kimseye yik olmamak, giil bahgesinin glli olmak, diken
olmamaktir(Terciiman,1987:199).

Tasavvuf, ilahi ahlakla ahlaklanmak, bencillikten kurtulup, kendisinden c¢ok baskasini
distinmektir(Terciman,1987:199).

Bir diger anlamda tasavvuf sevgi ve agk felsefesidir. Nitekim Hz. Muhammed bir hadisinde
“Allah glzeldir, guzelligi sever, Kibir ise Hakki kabul etmemek ve insanlari hor gérmektir(R. Salihin
[1:44)”, buyurmustur. Allah, mutlak cemal ve kemal sahibi olarak her tiirlii glizelligin kaynagidir. insan,
Allah’t ne kadar tanirsa(marifeti artarsa) O'na karsi olan sevgi ve aski da o oranda
artar(Terciman,1987:26).

Zamanin baslangicindan énce Allah Mutlak Gizellik idi. Mutlak Varlik, Mutlak Guzellik veya
mutlak Gergek olan Tanri, var olmayan bir diinya, yani yokluk dinyasi ile bilinebilirdi(Figlali,1996:217-
218).

Yine tasavvuf ehli arasinda meshur olan bir kutsi hadis vardir:” Ben gizli bir hazine idim,
bilinmeyi sevdim, beni bilsinler, tanisinlar diye mahlukati yarattim.” Buna goére baslangicta sevgi,
Allah’tan ¢ikmig ve evrenin yaratilmasina sebep olmustur. Bunun igin tasavvufta esas olan ulvi ve ilahi
asktir. Gergek ask, insan ruhunun Allah’a kargi 6zlemidir.

Adem vyaratimadan 6nce Tanri, Adem ogullarinin bellerinden zurriyetlerini ¢ikardi, onlari
kendilerine sahit tuttu ve dedi ki: Ben sizin Rabbiniz degil miyim? Onlar “Evet’ sahit olduk
dediler(Araf:172). Elestii Bezmi ile Yaradan’in agki baslamis ve insan bu Mutlak Guzellik kargisinda
kendinden gecmistir(Figlal,1996:223).

Tasavvufun asli, insanin yaratiisina dayanmaktadir. islam inancina gére Adem ve esi Havva
yaratildiktan sonra cennete konuldular. Onlara denildi ki: “ Buradaki her tirli meyveden yiyiniz, yalniz
su agacin meyvesine dokunmayiniz. Adem esi birlikte yasaklanmis meyveden yediler, bunun lzerine
ikisi birlikte dinyaya gonderildiler. Adem yaptiklarindan pisman oldu ve affini diledi. Bunun Uzerine
affedildi(Bakara:35-37). Daha oOnce ginahkar iken pisman olup tévbe etmesinden dolayi tekrar
peygamberlik mertebesine kadar yukseldi.

“Sen olmasaydin evreni yaratmazdim”, hadis-i kutsisi geregince Allah, Hz. Muhammed’in hatiri
icin diger insanlari ve evreni yaratti. Adem yasaklanan meyveyi yiyip gunahkar olduktan sonra
cennette Allah’tan baska ilah yoktur, Muhammed O’nun Resuliidiir yazisini okudu ve
Muhammed'in askina kendisinin Allah tarafindan affedilmesini diledi(Kisaktrek,1982:106).

iste asil tasavvuf burada baslamaktadir. Clnku Tasavvufun temeli, yaptigr kotultkten pisman
olmaya dayanir. Insan noksan bir varlik oldudu icin sirekli hata yapabilir. Onemli olan hatayi kabul
etmek ve bundan pisman olarak dogru yola yonelmektir.

Tasavvufun temeli Ug esasa dayanir: Zikir, sabir, gtikir. Yani Yaratani sik sik anmak ve Ondan

gaflette bulunmamak, basina gelen belalara, kazalara ve diger insanlarin cigligine sabretmek,
Tanrr’'nin verdigi nimetlere siikretmek, nankorlik etmemektir.

Tasavvuf, insanin egitimini esas alan ve onu olgunlastirmaya(kamil insan) galisan bir yoldur.
Tasavvuf egitiminde kulun, derece derece kotu huylarini terketmesi, onlarin yerine iyi huylari koymasi,



cehaleti yok etmesi, bilgi ile bezenmesi, gafletten kurtulmasi ve her an Allah’t hatirina getirmesi
gerekir(Terciiman,1987:67).

Tasavvufta ikilik yoktur, birlik vardir, yani higbir sey yoktur, yalniz Tanri vardir. Fena Fillah,
kulun Tanrr'da yok olmasidir. ikilik ortadan kalkip birlige ulasilinca Allah yiizini gosterir: Gokteki her
yildizdan parlar, tabiattaki her cicekten bakar, her glizel ylizde gulimser, her tath seste hitap eder,
herseyde Tanri vardir ve O’'ndan bagka bir sey yoktur (Eréz,1990:204). iste Hallac-1 Mansur'un “Enel
Hak” demesinin anlami budur.

Mutasavvuflar, bir dinya menfaati veya cennete gitmek icin degil, sadece Allah’i sevdikleri igin
ibadet ederler. Tanri bizi ister cennetine koyar, ister cehennemine, bu tamamen Tanrr’'nin bilecegdi bir
istir, derler. Nitekim kadin erenlerden olan Rabia(714-804) sOyle dua etmistir: “Allah’im, sana
cehennemden korkarak ibadet ediyorsam, beni cehennem atesinde yak, yahut cennet 6zleyerek Sana
ibadet ediyorsam, cenneti bana haram kil. Yalniz Seni sevdigimden dolayl Sana ibadet ediyorsam,
beni ezeli cemalinden mahrum etme ya Rabbi”(Terciman,1987:165).

Burada dikkati ¢ceken husus, Rabia’'nin sadece glzeller gizeli olan ve guzelligi hicbir yaratigin
guzelligine benzemeyen ve bitin insanhdin ilk ikrarini verdigi “Kalu Bela’da” O’nun guzelligi
karsisinda mest olup kendisinden gectigi o olaganUstu glzelligi istemesidir.

Ozet olarak tasavvuf, basta Allah askina, sonra iglenilen giinah ve yapilan kétiltklerden
pisman olup, tdvbe etmeye ve onlari tekrar yapmamaya, Tanri’'nin yaratigi olmalarindan dolayi batin
insanlari hos gorip sevmeye ve bitin canhlari korumaya, almak yerine bol bol vermeye ve aglari
doyurmaya, buna karsilik kendi nefsini terbiye etmek icin fazla yememeye, koti s6z sOyleme
intimaline kargi az konugsmaya, vaktinin gogunu uykuda gegirmeyerek ¢alismaya, topluma ve insanliga
faydali olmaya dayanir.

Mevlana ve Felsefe

Mevlana, Arap, Fars(Attar ve Tebrizli Sems) ve Turk kilttirinden(Orta Asya Tulrk topluluklarinin
Gok-Tanri inanci) etkilenmigtir(Ablay,1988:147). Ayrica onda eski Yunan idealist felsefesinin(Platon ve
Plotinus) tesirlerini gérmek mdmkunddr. Bununla birlikte Mevlana, genel olarak felsefe konusunda
olumsuz dustncelere sahiptir. Onun felsefe ile ilgili bir siiri sdyledir(Sayili: 1970:1):

Kiglk felsefeci kor olacak

Isik ondan uzakta kalacak

Felsefeci de dinin gicegi agmayacak
Cunku Sen onu onda dikmeyeceksin.

Ayrica Mevlana Mesnevisi(VI:1370)'nde, felsefe ile ilgili sunlari sdylemistir: “Cennettekilerin
¢cogu saf kisilerdir, boylelikle felsefenin serrinden kurtulurlar.

Goruldugu gibi Mevlana, felsefeyi kotl ve zararli bir ugras alani olarak gérmekte, felsefecileri
kigumsemekte ve onlarin cennete giremeyeceklerine inanmaktadir. Bu diglinceler bize Alman filozofu
Karl Jaspers(1970:31)in, “Felsefeyi reddeden farkinda olmadan felsefe yapiyor, demektir’ sozlerini
hatirlatmaktadir. Mevlana, felsefeyi zararl sayip kiigimserken bile, ortaya attigi bu distncelerle yine
de felsefe yapmistir, denilebilir.

Mevlana 6lmeden 6nce hastalandi ve hasta yataginda arkadaslarina soyle vasiyet etti: “Ben
size gizli ve agik olarak Tanri'dan korkmayi, az yemeyi, az uyumayi, az sdylemeyi ve daima sehvetten
kacinmayi, halkin eziyetine ve cefasina dayanmayi, avam ve sefihlerle dustup kalkmaktan uzak
bulunmayi, kerim olan salih kimselerle beraber olmayi vasiyet ederim. Cunkl insanlarin hayirlisi,
insanlara faydasi dokunandir. S6zUn hayirlisi az ve 6z olanidir.”(Eflaki I1:165). Bu sézler, Mevlana’nin
bltln dlsincelerini 6zetlemektedir.

Mevlana, tasavvuf felsefesinin etkisiyle esas olarak insan lizerinde durmustur. insanin Tanri ile
ve diger insanlarla olan iligkilerini incelemistir.



Mevlana’da Tanri, Guzellik ve Agk

Mevlana’'nin Gzerinde durdugu en temel varlik Tanr’dir. Bu, onun dislincesinin merkezini
olusturur. Tasavvuf felsefesinde evrende olan bitiin seyler Tanr’'nin yansimasidir. Mevlana bir glin
sema halinde iken bulylk bir vecde kapilip: “Higbir sey gérmedim ki, Tanr’'yi onda gérmemis
olayim(Eflaki 1:283)”, diyerek bu gérisu dile getirmistir. Onun bu konudaki diger dustnceleri soyledir:

...DUnya, insan, yerde ve gokteki hersey, kendi mahsull olan bir ressamin eseridir(Eflaki I1:125).

Mevlana'nin bu dislincesi, maddeyi idelere gobre sekillendiren Platon'un Demiorgus’
(Birand,1987:57)’'unu andirmaktadir. Platon’un Tanrisi tipki bir ressam gibi diinyadaki cisimleri onlarin
idelerine bakarak cizip sekillendirmektedir.

Yedi deniz de ondan bir katredir. Bittin varlik, onun dalgasindan bir damla(Mesnevi V:1880).

Tasavvuf inancina gére Tanri hem zahirdir, hem batindir. Yani hem agiktir, hem gizlidir. Agikhgi
icinde gizli, gizliligi iginde aciktir. O bastaki gbzle gérllmez fakat basiret gozi ile gorilebilir.
Mutasavvuflar onu kalp g6zl ile gorurler. Mevlana bunu séyle anlatir: Tanri giinesten daha ¢ok
gorunendir. Kim gérdukten sonra anlatiimayi ararsa o kayiptadir(Eflaki 1:479).

Tasavvufta Tanr ezeli ve ebedidir, O’'nun disindaki varliklar zamanla yok olacaklardir. Mevlana
birglin “Onun zatindan baska hersey helak olacaktir(Kasas:88) ayetine su manayi verdi: “Damlanin
renizde kaybolmasi gibi siz de yok olmaktan mistesna olan Zatimda tamamen yok olun”,
buyuruyor(Eflaki 11:66).

Mevlana’'ya gore insan her gece uykuda Tanrisal aleme gider ve uyandiginda bu dinyaya
yeniden dogar. O bu dusinceyi sOyle ifade etmistir: “Hele her gece, butin ruhlar, batin akillar o
ugsuz-bucaksiz derin denize batar, yok olurlar’(Mesnevi 1:1890). Demek ki, kulun Tanr’da yok olmasi
insan yasadikga her glin meydana gelmektedir. Kisacasi insan her giin 6lip yeniden diriimektedir.

Der ki: Aklin ve akillinin da aslinin asli benim, sarhosun da. Suretlerdeki guzellik, bizim
aksimizdir(Mesnevi V:3278).

Tasavvufta en giizel varlik Tanridir ve ondan daha gtizel bir varlik yoktur. Mevlana bununla ilgili
sunlari soyler: Bir defa Tanr’'nin guzelligini gortrsen, bir daha bagkasinin yiziine bakmazsin. Bunun
gibi butlin yaratiklar arasinda Yusuf peygamber en meshuru sayilir. Fakat Hz. Muhammed’in bir
yanagi vardir ki, O Yusufun guzelligini dehset i¢cinde birakir(Eflaki II: 107, 191).

Demek ki Mevlana'ya gore en glizel varlik Tanrrdir. O, mutlak glzeldir, guzeller guizelidir, Onun
glzelligi yaratiklarin gizelligine benzemez. Ikinci derecede gizel olan Hz. Muhammeddir. CUnkl Tanri
evreni Onun hatiri igin yaratmistir. Ondan sonra Gglncu derecede Yusuf Peygamberin guzelligi gelir.

Aslinda Tanr’nin eseri olmasindan dolay!r bitlin insanlar glzeldir, glizel olan Tanri, glzel
eserler yaratmistir. Clinki higbir insan digerine tam olarak benzemez, bu sebeple her insan bir baska
guzeldir.

Hasa diinyada senden glizel bir sevgili yoktur;

Yahutta ytzini gérmekten daha gui¢ bir is olamaz,

iki diinyada da dostum, sevgilim ancak sensin;

Nerede bir glizel varsa, o da senin 1s1gindir zaten(Rubailer,37).

Mevlana bu dértliginde dinyadaki bir giizeli, Tanr’nin bir 15131 olarak kabul eder. Cunku glines
151§1 dUnyay1 aydinlatir, karanligin korkunglugu yaninda aydinlik ¢ok guzeldir.

Tanri, tamamen zevktir ve her kim tatmazsa anlamaz. Ben o zevkim ve o zevke tamamen
gomulmisim. Halkin zevki bu zevkin aksidir. Clnku iman tamamen zevk ve sevktir(Eflaki 1:366).

) Mevlana esas olarak sevgi ve agk uzerinde durur ona gbre agk bir bilgi edinme yontemidir.
Insan ancak Tanrr'ya askla ulasabilir. Simdi onun bu konudaki diistincelerini gorelim:



“Diunyada ask gibi bir tUstad, bir mirsit ve insani dogru yola ulastiran bir kimse yoktur(Eflaki 1,
408).

En glzel olan Tanr’nin askindan baska ne varsa; can ¢ekismededir, hatta seker yemek bile
olsa(Mesnevi 1:3686). Demek ki, dinyadaki butln asklar gelip gegicidir, ancak Tanri agki kalicidir.

Allah sevgisi ilimle elde edilir. ilimden nasibi olmayanlar ve akilsizlar bu sevgiden
uzaktir(mesnevi: 11/1545,49). Ona goére gergek sevginin bilim ve akilla iligkisi vardir. Bunlar yoksa sevgi
de yoktur. Gergekten de akil hastalari igin akil da sevgi de yoktur.

Comert Tanri, halkin bahtsizligini gorip, iki yiz tane sevgi gesmesi akitmistir(Mesnevi VI1:2282).

Nerede olursan ol, ne halde bulunursan bulun; sevmeye, asik olmaya ¢alis. Sevgi mulkun, tlken
oldu mu, boyuna asik olursun; mezarda da, mahserde de, cennette de asik olursun; sonu gelmez ya;
boyuna asik olursun(Fihi Mafih:146).

Ebubekirin diger insanlara Ustinligu ¢ok ibadet etmesinden degil, Tanrinin lGtfettigi sevgi
yuzindendir(Fihi Mafih:186).

insanlar, kuskular, igkiller icindedir. Ondan kuskuyu iskili gidermeye imkan yoktur; meger ki asik
olsun. Asik oldu mu, onda ne kusku kalir, ne igkil. Bir seyi sevdin mi ona karsi kor eder, sadir eder o
sevgi seni(Fihi Mafih:86).

Yice Allah’a en sevgili olan sey, Yice Allah igin birisini sevmektir(Mektuplar:25). Mevlana'ya
gore c¢ikari dayali bir sevginin degeri yoktur, onun i¢in insan, birisini ¢ikar beklemeden sevmelidir.

Alemin yaratiisindan maksat da, dostlarla bulugsmaktir; Allah igin ve Allah ugruna dost
olanlardan(Mektuplar:93).

Sevgi bir iliskiden dogar. Bir kimse annesini ekmek ve helva verdigi icin sevmez, belki
aralarindaki iliskiden dolay! sever. Menfaat tzerine kurulan sevgi perisanlik ve pismanlik dodurabilir.
Oysa gercek iliskiden dogan sevgide ne diinyada ne de ahirette pismanlik yoktur(Eflaki Il: 296).

Mevlana'ya gore eger birisini seviyorsak bunu mutlaka kendisine sdylemeliyiz. Bunu sdyle dile
getirir: “Hz. Muhammed mescitte oturuyordu. Birisi mescidin kapisinin éninden gecti. Dostlardan birisi
Ey Allah’'in elgisi, su gegen Kkisiyi seviyorum ben. Hz. Muhammed kalk ve bu sevgiyi ona bildir,
buyurdu(Mektuplar:55).

Sultan Veled dedi ki: Bir glin babam bana: “Bahattin, dismaninin seni sevmesini istersen, 40
gun onun iyiligini séyle. O senin dostun olur: ¢linkli gdnulden dile yol oldugdu gibi, dilden de gdnule yol
vardir(Eflaki: 1:497). Hint felsefesine gore de, insan eger bir seyi kuvvetle dislnur ve Uzerinde
yogunlasirsa, o sey mutlaka olur.

Egder dostlarinizin kétullklerini size naklederlerse, sizin onu 70 kere hayirla ve iyi niyetle
yorumlaman gerekir. Onu yazmak ve acgiklamaktan aciz kaldiginiz vakit, “bunun sirrini o bilir’ diye
yorumlayin ve meseleyi kapatiniz ki, diinyada dostsuz kalmayasiniz. Ginku ayipsiz dost arayan
dostsuz kalir(Eflaki 1:527).

Mevlanaya gore sevgi ve ask insanlik vasiflarindandir. Hayvanin bu kavramlardan haberi
olmadidi gibi, bu duygulari yasamasi imkansizdir. O bu konudaki distincelerinin sdyle ifade etmistir:

Sen asik olmadiysan, sevgi nedir, bilmiyorsan;
Yurd git, ot otla; eseksin sen(Mektuplar:95).

Asksiz yasama ki, 61U olmayasin;
Askla ol ki diri olasin(Mektuplar:36).

Peygamberimizin yolu asktir;
Ask ogullariyiz biz, anamiz agktir.



A anamiz, a beden elbisemizde gizlenen anamiz,
A bizim kafir tabiatimiz yizinden gizlenmis anamiz(Rubailer: 18).

Kime ask sirlarini égrettilerse,
Agzini diktiler, s6z sdyletmediler(Mektuplar:136).

Sen sehvetine ask adini takmissin,
Fakat sehvetten aska dek uzun bir yol var...(Rubailer:29).

Ask, blyukler icin bal, gocuklar igin sittar.
Ask her gemiyi batiran istiap fazlasi son ylktir(Mesnevi VI: 4032).

Ask olmasaydi, varlik neden olurdu, ekmek nasil olur da gelir, senin vicuduna
katilirdi?(Mesnevi V:2012).

Zahitlik nedir? Koéti sdylemeyi birakmak.
Asiklik nedir? kendi varligindan, benliginden s6z etmemektir.(Mecalis-i Seba:60).

Ask, kimseye niyazi ve ihtiyaci olmayan Hakk’in vasiflarindandir. Ondan baskasina asik olmak,
gecici bir hevestir(Mesnevi VI:971).

Nur ve kemal, helal lokmadan dogar.
llim ve hikmet, agk ve merhamet helal lokma ile olur(Mesnevi :1707).

Sonug olarak Mevlana’ya gore ask, diinyanin yaratilis sebebidir. Tanri evreni sevgi yuziinden
yaratmistir. Nasil ki, cocugun bedeni sitsiz yasayip gelisemezse, ruhu da sevgisiz var olamaz.
Yetigkinler igcinse sevgi, bal gibi ¢ok tath bir seydir. Ask Tanrr’nin vasiflarindandir. Ondan baskasina
asik olmak gegici bir hevestir. Tanri agki ise ebedi olarak devam eder.

Gergek din sevgidir. Anamiz babamiz birbirine asik oldu ki biz dinyaya geldik. Oysa gercek
anamiz Tanr agkidir. CuUnkd Tanri peygambere olana sevgisi yuzinden evreni ve insanlari
yaratmigtir.

Mevlana'ya gore, gercek ask karsiliksiz sevgidir, sevdigin kisinin seni sevip sevmemesi 6nemli
degildir. Ayrica Mevlana’ya gore sehvet ask degildir. Sehvetle aska ulasiimak istenirse gok uzun
mesafelerin katedilmesi gerekir.

Mevlana’da insan

Mevlana’ya gore Yice Tanri, kendi sanat ve sifatini gdstermek isteyince diinyayi yaratti. Kendi
zatin1 gostermek isteyince de Adem’i yaratti(Eflaki 11:103).

Hic stphe yoktur ki; Adem oglu, asaginin asagisinin asagisi bir bedenle, yicenin ylcesinin
yucesi bir candan meydana gelmistir. Ylce Hak, en Ustin kudretiyle bu iki ziddi birlestirmigtir. O ylce
candan yuzlerce, yuz binlerce hikmet meydana gelir. Bu yogun bedenden de yuz binlerce karanlik
pusu yeri meydana gelir. Bundan dolayi da Ylce Tanr “Gergekten Ben, topraktan insani yarattim,
sonra da onun yaratiligini tamamlayip kemale getirince ruhumdan ruh Ufiirdim ona; meleklere de
hemen secdeye kapanin ona karsi” buyurmustur(Mektuplar:143). iste bu yiizden Tasavvufta oldugu
gibi Mevlana’da da insan kutsal bir varliktir.

Mevlana “mimin miminin aynasidir” s6zunl sOyle acikladi: “Tanr’nin adlarindan birisi de
mimindir. iman eden kul da mimindir. “Mimin miminin aynasidir’” demek, “Tanri onda o aynada
tecelli etti” demektir. Yani ayna gibi olan mimin kulda, mimin olan Tanri tecelli ediyor demektir
Tanrr’yr gérmek istiyorsan, gel aynaya bak da onu gor(Eflaki Il: 78).

Mevlana’'nin hocasi sems, bir seyahati esnasinda bir adama rastladi. Bu adam geng¢ bir ¢gocuk
gorse bunu seyretmekten kendisini alamiyordu. Bunun Uzerine Sems ona “Hey bu ne haldir?” diye
sordu. Adam buna su cevabi verdi: “ Gilizellerin yiizii ayna gibidir. Ben Tanr’yi o aynada gozliyorum.”
dedi. Sems buna karsilik: “Ey ahmak, madem ki, Tanr’yi su ve toprak aynasinda goriiyorsun, nigin
can ve gonul aynasina bakip da kendini aramiyorsun” dedi. ( Eflaki Il, 206).



Mevlana, insanin kutsalligini bir baska sekilde soyle ifade etmistir: “Dag, tas, su, ates, yel bile
insana secde etmededir. Birkag lizumsuz miinafik secde etmemis noksan mi gelir insana’(Fihi
Mafih:226).

Yukarida konu edildigi gibi, Tanri insani yaratip ona ruhundan ufiirdidu i¢in insan da Tanrr’dan
bir eser tagimaktadir ve dolayisiyla kutsaldir. O sebeple Mevlana’'nin nazarinda kim olursa olsun, ister
dinli ister dinsiz, ister kadin ister erkek, ister zengin isterse fakir olsun hepsi saygi degerdir. Butin
insanlari bir gdzle gérmek ve ona saygl gostermek gerekir. Ayrica insanlardan gikayet etmek de dogru
degildir. Cinkl Mevlana’ya gore, “Yaratiktan sikayet, Yaratandan sikayettir’(Mektuplar:136).

Su olay, Mevlana’nin insan sevgisini ne kadar ileri gotirdigini gostermektedir. Sahip
isfahani’nin haninda ¢ok giizel bir fahise kadin vardi. Yaninda da galisan bir ¢ok kiz vardi. Mevlana
birgiin bu hanin éniinden gegiyordu. Rabia adindaki bu kadin kizlari ile birlikte gelip Mevlana'nin
ayagina kapandilar. Mevlana : “ Siz ne buylk pehlivanlarsiniz, ne blylk pehlivanlar. Eger siz bu kadar
yukleri ¢cekmeseydiniz, azgin nefisleri kim yenerdi? Siz olmasaydiniz, iffetli kadinlarin iffet ve
namuslari nasil anlasilirdi?” buyurdu. Bunu isiten devrin bulyUklerinden birisi Mevlana, blylk adam
fakat fahiselerle ilgilenmesi manasizdir, dedi. Bunun Uzerine Mevlana, “Eger sen de erkeksen, onlar
gibi ol, i¢in digin bir olmasi igin ikiyGzIlulugd birak” dedi(Eflaki 1l: 127). Mevlana burada munafikligin
kétalugune dikkat gekmektedir. Clnki insan ya gérindugu gibi olmali, ya da oldugu gibi gérinmelidir.

Mevlana, tasavvuf felsefesinin etkisiyle son derece algak gonilli bir insandi. Bunun igin
kalabaliklardan kacardi. Bunun sebebi ise kendisini gdérenlerin onun elini 6pmesinden ve kendisine
secde edilmesinden son derece rahatsiz olurdu. O, insanlar arasinda sosyal tabaka farkililiklarina
gOre muamele etmez ve her tabakadan insana karsi algak gondallilik gosterirdi(Eflaki 1:373).

Bunun gibi Mevlana dul kadinlara ve hatta ¢ocuklara karsi bile algak gonulliik gdsterir, kendisini
kigultirdl. Kendi 6niinde secde edenlere gayri mislim bile olsa secde ederdi. Bir glin Daniel adinda
bir Ermeni kabasi Mevlana’ya rastladi Onun 6niinde 7 defa bas koydu Mevlana“a kasabin éniinde bas
koydu(Eflaki:330-331).

Konstantiniye(istanbul)den bir bilgin rahip vardi. Mevlana’nin bilimine, yumusakhgina ve algak
gonulligini duymus ve ona asik olmustu. Mevlana'yr gormek lizere Konya'ya geldi. Diger rahipler
onu karsilamaya geldiler. Yolda Mevlana'ya rastladi ve ona 3 defa secde etti. Secdeden basini
kaldirinca Mevlana’nin da secde etmekte oldugunu gordi. Bunun Gzerine rahip, elbiselerini yirtti ve ve
: “ Ey dinin sultani, benim gibi zavalli ve kirli birine kars1 gosterdigin bu ne algak gondullik ve kendini
hor gormektir?” dedi. Bunun Uzerine Mevlana, Hz. Muhammed’in su hadisini sdyledi: “ Ne mutlu o
kimseye ki, Tanri onu malla, guizellikle, serefle ve saltanatla riziklandirdi ve o serefi ve algak gonulligu
ile kendini hor gormektedir.” Sonra ilave ettii “Tanri kullarina kargi nasil algak gonalliluk
gostermeyeyim ve nicin kendi kic¢Ukligumu belirtmiyeyim. Eger bunu yapmazsam, neye ve kime
yararim).” (Eflaki 1:573-574).

Tasavvufta herkesi kendinden Ustiin goreceksin ki, icindeki gururu, kibiri yok edip, olgun insan
olma yolunda mesafe kat edebilesin. Eger kendini herkesten Ustliin goérirsen, kendini diizeltme ve
olgunlastirma yoninde bir adim dahi atamaz, ruhsal anlamda en kuglk bir gelistirme gosteremezsin.

Tasavvufta, gururlu ve kibirli olmaya seytan bir érnektir. Baslangigta meleklere hocalik edecek
kadar bilgi ve fazilete sahip olan seytan, kendi Ustlinligini dile getirerek Adem’e secde etmeyi
reddetmis ve sahip oldugu butiin meziyetleri kaybederek ¢ok asagi bir dereceye diigsmuistir. Bunun
icin mutasavvif, bu ibret verici 6rnegi daima g6z éninde tutmak zorundadir.

Mevlana’ya goére insan sadece disini degil ondan daha fazla igini temiz tutmalidir. Ancak o
zaman olgun bir insan olabilir. O bu konuda sunlari séylemigtir:

Tanri, sizin sekillerinize ve amellerinize bakmaz, kalbinize ve niyetlerinize bakar(Eflaki 1:624-
625).



insan bir kap, bir canak gibidir. Onun disini yikamak vacipse de igini yikamak daha vaciptir.
Disini yikamak farzsa igini yikamak daha farzdir. Kuranda Tanri “Benim evimi temizleyin”
buyurmaktadir(Eflaki 1:465-466).

Tanri erlerinin kalbi, Tanr’nin nazarinin kiblesidir ve evrenden de daha yuksek ve ylcedir(Eflaki
1:673).

Tasavvuf felsefesine gére Tanri, butlin evrene sigmadigi halde, bir miminin kalbine girer. Onun
icin insan, Tanr’'nin evi olan goénlind temizlemesi gerektigi gibi, yine Tanr’'nin bir bagka evi olan diger
bir insanin kalbini kirmamalidir. Nitekim Yunus Emre de bu konu sunlari séylemistir:

Gonil Calabin tahti

Calap goniile bakti

Yedi cihan bedbahti
Bir gonul yikar ise

Mevlana insanlari iyi-kétii diye ayirmamakla birlikte insanin kéti taraflarindan da bahseder.
insan tabaklanmis deri gibidir; rutubetten bozulur, agir agir kokar(Mesnevi IV: 104).
Sende nemrutluk var, atese atiima, atilacaksan da énce ibrahim ol(Mesnevi 1:1606).

Su halde Insan, dogustan iyi ve kétli meziyetleri potansiyel olarak biinyesinde tasir. Eger onu
egitirsen topluma ve insanliga faydali yapabilirsin.

Mevlana, insanin dogru olup iyi ve hayirl isler yapmasini; baskalarinin ayibini gérecegi yerde
kendi kusurlarini dizeltmesini 6gutler. Simdi onun bu konudaki diglincelerini goérelim:

Ben bu calisip ¢abalama dinyasinda (iyi huy)dan daha iyi bir ehliyet gérmedim(Mesnevi:
11:810).

Allah katinda halkin en blytgdu, en ylcesi, ¢oluk-gocuguna en faydali olanidir(mektuplar:50).

insanlarin hayirlisi, insanlara faydali olandir. Toplumun hayirlisi topluma hizmet edendir. Bir an
adalet altmis yillik ibadetten hayirhdir(Mektuplar:78).

...Insanlarin kétlsil, insanlara zarar veren kisidir. Dileklerinizi, hacetlerini, kullarimin
comertlerinden isteyin; ¢inkli merhameti onlara verdim Ben(Mektuplar:141).

Herkes 6nce kendi kusurunu goérseydi halini i1slah etmekten gaflet eder miydi?(Mesnevi 11:881).

Ne mutlu o kisiye ki, kendi ayibini gorur. Kim birinin ayibini gérurse, o ayibi satin alir, o ayibi
kendinde bulur(Mesnevi 11:3034).

Goruldigu gibi, Mevlana’'ya gore insanin koétllik yapmasi, bilgisizlikten kaynaklanmaktadir.
Onun bu soézleri, Sokrates’in “Kimse bilerek kotilik yapmaz” distnceleri ile bagdasmaktadir. Ayrica
olgun insan, baskalarinin ayibini gérecegi yerde kendi ayibinin farkina vararak bunu diizeltmeye
caligir.

Kisi iyiligi Tanr icin yapmali yoksa ben iyilik edeyim de bana da iyilik etsinler diye degil(Fihi
Mafih:227).

Bir hir kigiyi lutfunla kendine kul etmen
Binlerce kul azat etmenden daha iyidir(Mektuplar:17)

Dusman da olsa, insanda bulun. Zira ihsan, digsmani sana dost eder.
Dost olmasa bile, digsmanlik azalir. Yani ihsan, dismanhga merhem olur(Mesnevi 11:2171).

Ozgiir er, bagkasinin kendini incitmesinden incinmeyen kisidir. Yigit, incinmeyi hak edeni,
incitmeyen kimsedir(Eflaki 1:621).



Tasavvuf felsefesinde koti disinceye ve koti eyleme kesinlikle yer yoktur. Gelisip olgunlasmak
isteyen kisi, sadece dostlarina degil, dismanina bile iyilik yapmak zorundadir. Ayrica ¢ig insanlar onu
incitebilir, eger yigit ise bundan incinmemesi ve kendisini inciteni de incitmemesi gerekir.

Mevlana’ya gore iyilik, maddi bir menfaat beklendidi igin degil, Tanr’nin rizasini kazanmak igin
yani karsiliksiz yapilmalidir. Ancak o zaman bir dedere sahip olabilir.

Kadin ve Erkek

Tasavvufta zitlarin birligi esasi vardir. Mevlana bunu séyle ifade eder: Her sey ziddiyla belli olur,
meydana ¢ikar(Fihi Mafih:68). Yani dinyada iyi-koétl, glzel-girkin, siyah-beyaz, gibi zithklar
bulunmaktadir. Bunun gibi insan da kadin erkek gibi ilk bakista birbirine zit gibi gériinen fakat gergekte
birbirini tamamlayan iki ¢esit varliktan meydana gelir. Onun bu konudaki digtinceleri séyledir:

Kadin erkegin sitkunu igin yaratildi, Adem Havva’'dan nasil uzaklasabilir?(Mesnevi: 1:2524):

Kisi, Hz. Hamza ve Ristemden daha kahraman da olsa, yine de o karisinin esiridir(Mesnevi:
1:2525).

Su siddetle saldirip atese galip gelir, lakin su kaba konunca, ates onu kaynatir(Mesnevi: 1:2527):

Gorinuste erkekler, suyun atese oldugu gibi kadina galipse de, gergekte siphesiz kadinin
maglubudurlar(Mesnevi: 2529).

Mevlana’ya gore kadin, erkegi sakinlestirmek igin yaratiimistir. Ayrica erkek kadindan gui¢lu gibi
gérinmesine ragmen gergekte kadin, bazi dzellikleri dolayisiyla erkede galip gelebilir. Clinku Tanri,
kadini erkegi alt edebilecek bir takim yeteneklerle donatmistir.

Modern biyoloji, kadin yapisinin erkekten daha gug¢li oldugunu gdstermektedir. Yapilan
istatistiklere gére doganlarin ¢ogunlugu erkek olmasina ragmen, sut bebeklik devresinde dlenlerin
cogu erkektir. Bu yuzden kadin sayisi erkeklerden fazladir. Ayrica hayatin zorluk ve sikintilarina ve
acllara karsi kadinlar erkeklere oranla daha dayanikhidirlar. CinkU esi 6len erkekler genellikle ya
evlenmekte ya da Olmektedir. Oysa esi 6len kadin buna katlanarak erkeklere oranla daha uzun
yasayabilmektedir. Demek ki, Mevlana bu gergegi ylzyillarca 6nce kesfedip eserlerinde agiklamistir.

Mevlana’'ya goére kadin, toplumsal hayattaki yerini almaldir. Onu gizlemek ve toplumdan
soyutlamak dogru degildir. Bu konudaki daslinceleri soyledir: “Kadin nedir? kadina gizlen diye
emrettikge, onda kendini gosterme istegi ¢codalir. Kadin ne kadar gizlenirse halkta da onu gérmek
istegdi, o kadar g¢ogalir, durur. Su halde sen oturmussun iki tarafin da istegini kizistiriyorsun. Sonra da
bunu dogru dizen is saniyorsun(Fihi Mafih:75).

Gile

Tasavvuf felsefesi, bir cile felsefesi olarak gorilebilir. Nitekim Mevlana, hamdim, pistim,
yandim, diyerek bir insanin hayatinda hangi asamalardan ge¢gmesi gerektigini veciz bir sekilde ifade
etmistir. Demek ki tasavvuf egitiminin temeli, gileye dayanmaktadir. Olgunlagsmak i¢in insan hayatta
sikinti ve ¢gile gekmelidir. Bu sayede nefsine hakim olmasini 6grenerek diger insanlarla iyi geginebilen
uyumlu bir birey haline gelebilir.

Cileye, az yemekle baslanir. Mevlana bu konuda sunlari séylemistir: “Karin dagarcigini
ekmekten bosaltirsan, ululuk incileriyle doldurursun(Mesnevi 1:1639). Cok yemeyi modern tip da insan
saghgi agisindan dogru bulmamaktadir.

Yine Mevlana az yemenin faydalarini sdyle agiklamigtir: “Az yemede bir gok faydalar vardir. Az
yemekle insan saglam vicutlu, hafizasi kuvvetli, parlak zekali, aydin kalpli, az uykulu, hafif nefisli,
keskin goruslu, salim tabiatli, az ihtiyacli, tolerans sahibi ve kerim ahlakl olur’(Eflaki II: 100).

Simdi Mevlana’nin bu konudaki diger duslincelerine bir goéz atalim



Dosttan gelen bela seni temizler. Onun ilmi senin tedbirinden Ustindir(Mesnevi 1V:107).

Sen burnunu kanatmak istemezsin ama, burnun kanar. Bu kanayis sana saglik verir(mesnevi
111/3438).

Gergekte her disman, sana bir ilag, faydali ve ferahlatici bir kimyadir( Mesnevi IV: 94).
Gam bir hazinedir. Senin zahmet ve mesakkat ¢ekisinse maden....(Mesnevi 111:510).

Sen ona bol bol aci ve keskin ilaglari sur de: o, glizellesip, temizlesip, kiymetlensin(Mesnevi IV:
105).

Cile geken insana Tanri sonunda yardim eder. Mevlana bu disilinceyi sOyle ifade eder: “Ayak
kirildi mi, Tanri kanat ihsan eder. Kuyunun dibinden bile bir kapi agar(Mesnevi [11:3808).

Mevlana bu deyisinde Yusuf Peygambere génderme yapmaktadir. Cinki Yusuf peygamber
kardesleri tarafindan kuyuya atildiktan sonra yoldan gegen kervanlar tarafindan kuyudan ¢ikariimis ve
Misira géturulerek , Misir kralina kole olarak satilmistir. Guzelligi dolayisiyla kralin karisi tarafindan
kendisine sarkintida bulunulmus, fakat Yusuf peygamber kagmistir. Mahkemedeki yargilama sirasinda
sugsuz oldugu anlasilmis ve beraat etmistir. Fakat yine de dedikodunun son bulmasi igin Yusuf
Peygamber hapse atiimis ve hapisten c¢iktiktan sonra Misira kral danismani olmus bu sirada
kardesleri ile karsilagsmig ve onlarin kendisine yaptiklari koétaluligu bagiglamistir.

Tasavvufta insan, basina gelen bela ve sikintilara katlanacak ve bunlarin Allah’tan geldigine ve
bunlarin kendisi i¢in bir sinav oldugunu inanacaktir. Ayni zamanda bunlarin kendisinin olgunlagmasina
yardimci olacagini kabul edecektir.

Tasavvufta Ug ilke: Zikir, Sabir, Siikiir

Zikir

Tasavvuf erbabi, aklindan dinya ile ilgili isleri ve diger insanlari ¢ikarip daima Tanri'y1 ve onun
blydkligini disinmek ve O’nu anmak durumundadir. Iste zikir budur. Mevlana zikirle ilgili sunlari
sOylemigtir:

Yice Allah buyurdu ki;: “ Ben, kulum beni nasil sanirsa dyleyim ona; Kim beni anarsa, anarken
onunlayim ben. Malinda beni anani, malimla anarim ben; toplulukta beni anani, toplulukta anarim ben.
Kendi kendine beni anani, kendim anarim Ben(Mektuplar: 140).

Bizim zikrimiz Allah Allahtir. Clinkd Allah’a ait olanlardaniz., Allah’tan geliyor ve tekrar Allah’a
gidiyoruz(Eflaki 1:444).

Birseyi seven onu ¢ok anar(Mektuplar:204)

“Allah’l zikredin” hitabi Hakk’in ihsani oldu.
Atesten bize nuru siginak eyledi(Mesnevi 11:1732).

Zaman ari, su da Hakk’r zikirdir.
Bunun disindakiler derttir, tasadir(Mesnevi IV: 447).

Seni Hak’tan bagka seylerle mesgul eden dostlarinsa, hakikatte dismanindirlar(Mesnevi 1V:96).

Yunus Baligin karninda 1zdirap ¢ekti.
Ona ancak Hakk’in tesbihi kurtarici oldu(Mesnevi 11:3165).

Baligin karninda tesbih edici olmasaydi,
Orada kiyamete kadar mahpus kalirdiimesnevi 11:3166).

Gunlik namaz bes vakittir ama



Asiklarin namazi devamlidir(Mesnevi VI:2694).

Mutasavviflar ibadeti, sadece Tanri'yi sevdikleri icin yaparlar. Yoksa Tanr’dan bir dinya
menfaati istemek ve cennete girmek igin degil. Mevlana, bu konuda sunlari séylemistir:

Peygamber: “Eger sen Tanr’dan cennet istiyorsan, hi¢ kimseden bir sey isteme

Eger kimseden bir sey istemezsen, cennetin ve Tanr’'nin yizinin senin olacagina kefilim,
buyurdu(Eflaki 1:438).

Tasavvufta zikir ibadettir. Siradan insan ginin belirli saatlerinde ibadet ederken Tanri aski ile
yanip tutusan insan, surekli ibadet halinde ve dolayisiyla Tanri ile beraber olacaktir. Clinkli seven,
daima sevgilisi ile birlikte olmak ister. Ayrica sadece kul Tanr’'yi anmaz, ayni zamanda Tanri da kulu
anmaktadir. Kul, Tanri'yi nerede ve nasil anarsa Tanri da o kulu orada ve o sekilde anar.

Sabir

Tasavvufta insanin olgunlagsmasinda sabrin biyidk énemi vardir. Mevlana sabirla ilgili sunlari
sOylemistir:

Tesbihlerin ruhu sabirdir. Sabir, bagl basina bir tesbihtir(Mesnevi 11:3175).
Tanr yuzbinlerce kimya yaratti ama, insan sabir gibi bir kimya gérmedi(Mesnevi 111:1854).
Sabret , zira sabirla glglik ortadan kalkar. Sabir, ferahligin anahtaridir(Mesnevi Ill: 1848).

Tanri, kendi eserine bakanin yaninda var, zatina bakanin yaninda ise yoktur. Tanrrdan
baskasina kavusmak ona gitmekle olur. Halbuki Tanrr’'ya sabir ile ulasilabilir(Eflaki 1:479).

Mevlana’ya gére sabir, kisi icin bir ibadet, Tanr’'y1 distinme ve anmadir. Tanri’'ya ancak sabirla
ulasilabilir. Sabir ayni zamanda insan igin bir ilag ve huzura kavusma yoludur.

Siikiir

Tasavvufta siikir de énemli bir prensiptir. insan, onu yarattigi ve verdigi nimetler ve saglik
dolayisiyla Tanrr’'ya sikretmelidir. Mevlana sikir konusunda sunlari séylemistir:

Hakk’a sukretmek herkese vaciptir. Eksi yizlu itirazci mahrum ve meyus olur(Mesnevi 1:1587).

Nimete sikilr can; nimetse posttur. Zira sikir dosta gétiren rehberdir(Mesnevi 111:2912).

Sukdr, nimeti artinir(Mektuplar:204).

Nimete sukurle gézlerin doyarsa, sen de fakirlere yuzlerce nimet dagitirsin(Mesnevi lll: 2914).

Mevlana'ya gore sukretmeyen insan memnuniyetsiz, itirazci, mahrum ve Uzintili olur. Oysa
sUkur nimetleri artirdigi gibi, insani Tanr’ya ulastirir. Tanr’'ya ulasan insanin goénli zengin olur ve bu
yuzden comert olup fakirlere yardim eder.

Mevlana’da Mutluluk

Mevlana’ya goére insanin mutlulugu, gosteristen uzak, sade bir hayat yasamak ve diger
insanlara dost olmakla mimkindir. Onun bu konudaki distnceleri séyledir:

Mevlana, dostlarina dénerek “Séhretimizin arttigi ve insanlarin bizim ziyaretimize geldigi giinden
beri dinya afetinden rahat edemiyorum. Nitekim Mustafa Hazretleri ne gizel buyurmustur: “Sdéhret
afettir, rahat sohretsizliktedir’(Eflaki 1:415-416), dedi.

Cennette olmak istersen, herkese dost ol, hi¢ kimsenin kinini yireginde tutma(Eflaki 11:392)

Sonra su rubaiyi okudu(Eflaki 11:393).



Fazla bir sey isteme ve hi¢ kimseden de fazla olma
Melhem ve mum gibi ol, igne gibi olma

Eger higbir kimseden sana fenalik gelmesini istemezsen
Fena sdyleyici, fena égretici, fena diisinceli olma

Mevlana cenneti sadece 6teki diinyada aramaz ve bu dinyada da cenneti yasamanin yolunu
su sekilde agiklar:

Cunki bir adami dostlukla anarsan daima seving iginde olursun. iste o seving Cennetin ta
kendisidir. Eger bir kimseyi dusmanlikla anarsan daima uzintd iginde olursun. Iste bu gam da
Cehennemin ta kendisidir(Eflaki 1:393).

Olim

Bir gin Mevlana oglu Sultan Veled’'e “Bahattin senden Mevlana'nin yolu nedir? diye
sorduklarinda “yeyip igmemektir’ de, buyurdu. Sonra hayir hayir “6Imektir” dersin dedi(Eflaki 1:391).

Yine bir gin Mevlana’nin yaninda bir adam “Butin peygamberler ve Tanrrnin has kullari
Olimin heybet ve siddetinden korkmuslardir” der. Mevlana: “Hasa bu bdyle degildir, Insanlar 8limUn
ne oldugunu biliyorlar mi? Tanri erlerince 6lum, Tanri’yr gérmektir(Eflaki 1:466).

Mevlana birgiin Pervanenin evinde manalar sagiyordu. Buyurdu ki: “Muminler 6lmezler, belki bir
evden oteki eve tasinirlar. Toplantida bulunan Seyh Tacettin Erdebeli: “ O halde nigin Tanri, “Her nefis
Olumu tadicidir” buyuruyor”, diye itiraz etti. Mevlana ise: “ Evet fakat Tanri her nefis, diyor; her kalp
demiyor. Sen ya kalp ol veya bir mimin kulun kalbinde yer et ki, miminin kalbi gibi 6imeyesin(Eflaki
11:65-66), dedi.

Olim kétl bir sey degildir. insanin diinyadaki sikintilardan kurtulmasidir. insanin éliimden
korkmasi, élimin gergeginden dedil, kisinin bu dinyada yaptiklar kotuliklerden korkmasidir. O bu
dusinceyi sOyle dile getirir: “Goérdugun 6lumun yiuzia degil, kendi girkin yazindur....(Mesnevi 111:3442).

Mevlana igin 6lim, yeniden dogma ve gercek var olustur. Pisagorcularin felsefesinde oldugu
gibi bu diinyaya gelis bir gesit bedene hapsolmadir. Oysa biz diinyaya gelmeden énce ruhumuz, 6zgur
ve mutlu bir hayat yasarken bu diinyaya gelerek bedenin esiri oldu. O halde ruh, bedeni terkederek
tekrar eski mutluluguna kavusabilir. Mevlana bu distincelerini soyle ifade etmigtir:

Dinya zindaninda ve tabiatin kuyusunda hapis kalip beden sandiginin esiri olan insan ruhu,
birden bire Tanrr’nin [Utfu ile kurtulup kendi aslina ulagir(Eflaki I: 424).

Bu alem, sizin canlarinizin hapishanesidir; uyanin o tarafa gidin. Zira o taraf sizin sahraniz,
mesire yerinizdir(Mesnevi 1:525).

Tasavvufun asli, 6lmeden 6nce 6lmek ve bu dinyada iken Tanri ile mistik iletisime gegmek,
gonli Tanr sevgisi ve agki ile doldurmak, bdylece gercek hayata ulagsmaktir. Clnkl insan aska
ulastigr zaman ebedilesir, 6lmez. Bedenin gunun birinde dlse bile ruh dlumsuzluge kavusur.

Mevlana 6lim olayina diger insandan ¢ok farkli yaklasmaktadir. Siradan vatandasa gore 6lim,
dehset verici bir olaydir. Oysa tasavvufa gore 6lim, korkulacak bir sey degil, ezeli ve ebedi gercek
olan Tanri ile bulusma ve ebedi hayata kavusmadir. Onun igin Mevlana 6lim{ seb-i aruz, yani sevgili
ile bulusma ani olarak nitelendirmistir.

Akil

Mevlana sadece sevgi ve agk Uzerinde durmaz, ayni zamanda akl da ele alip inceler. Eger
insan, sadece sevgi ve ask yukli olursa duygusal davranip gercede ulasamaz. Bunun gibi sadece akil
sahibi olup duygudan yoksun olursa, o zaman hayat bir makineden farksiz olur ve ondan bir tat
alamaz. Bunun i¢in akil ve sevgi dengesini ¢ok iyi kurmak gerekir.



Mevlana'ya goére yaratiklar g siniftir.  Melekler, insanlar ve hayvanlar. Melekler salt akildir
hepsi Tanr’'yr anma tabiatindadir, sehvetten arinmistir, tertemizdir. Hayvanlar ise sirf sehvettir,
onlarda “kétiilik yapma” diyen akil yoktur. insanlarin kimisi akla o kadar uydu ki, timden melek oldu,
salt 1sik kesildi-gitti. Bunlar peygamberlerdir, erenlerdir, korkudan da kurtulmuslardir. Kimisinin de
sehveti aklina Gstin gelmistir. Bunlar tam hayvan olmuslardir. Kimisi de kavga, savas iginde kalmigtir.
Bunlar iglerinde dert, agri, feryad, 6zleyis beliren bir bdllktlr. Bunlar inananlardir. Erenler bunlari
konaklarina ulastirmayi, kendilerine dondirmeyi beklerler, seytanlar da bunlari asagiliklarin en
asagisina cekmeyi beklerler(Fihi Mafih:66-67).

Simdi onun akilla ilgili diger dugtincelerini goérelim.

Akil insanin bedenindeki bir basbuga benzer, bedenin uzuvlari ona itaat ettikge butln isleri
dizeninde gider. Fakat itaat etmezlerse hepsi de bozulur. Gérmez misin sarap igen sarhosun elinden
ayagindan dilinden, bedeninden ve diger uzuvlarindan ne bozgunluklar meydana gelir. Ertesi glin
ayildiginda bitln yaptiklarindan pismanlik duyar(Fihi Mafih:45).

insanlara akillari miktarinca séz sdyleyin, akillariniza gére degil(Fihi Mafih:87).

iki ttrlii akil vardir. Birincisi kazanma ile elde edilen akildir ki, mektepte gocugun égrendigi gibi
dgrenirsin (Mesnevi 1V:1960).

Oteki akil Hak vergisidir. Onun kaynagi ta candadir(Mesnevi IV:1963).

Akil eger yliz gosterip de bir gortintverse: Gindiz onun nurunun karsisinda kap karanlik
kalirdi(Mesnevi 1V:2181).

Mevlana aklin, ibadetten Gstiin oldugunu bir beytinde soyle ifade eder:

iyilikleri hos géren Efendimiz ne glizel sdylemis: “Zerre kadar aklin, namazdan da orugtan da
yeddir.Clnkl namaz ve oru¢ akillilar i¢in farz kiinmistir(Mesnevi V:456-457). Islam dinine goére de
akli olmayan insan, dinden sorumlu degildir.

Akil, Tanri golgesidir. Tanri ise Gunes....gblge gunese kargl durabilir mi?(Mesnevi 1V:211).
Mevlana’nin bu distinceleri Platon’'un magara istiaresi ile benzerlik géstermektedir.

Mevlana'ya gore Tanri Adem’i yaratip ona kutsal ruhu Ufleyince Cebrail'e “ Benim kudret
denizimden akil, iman, utanma gibi ti¢ bliylik cevheri al, bunlari nurdan yapilmis birer tabak lzerine
koyarak Adem’in online koy. Adem bunlardan birisini segsin”, buyurdu. Cebrail, emredileni yapti.
Adem bunlardan akl segti. Cebrail, iman ile utanmanin igcinde bulunduklari tabaklari alip tekrar kudret
denizine gotirmek istedi. Fakat Cebrail, bitlin kudretine ragmen bu iki tabagi yerinden kaldiramadi.
iman ve utanma cevherleri ona “Biz Tanr’'nin sevgilisi olan aklin sohbetinden ayrilamayiz. Giinkii biz
Uglmulz, ezelden beri Tanr’nin seref madeni ve kudret denizinin cevherleriyiz, birbirimizden
ayrilamayiz.” dediler. Bunun uzerine akil Adem’in beyninde, iman cevheri onun idrak edici kalbinde,
utanma ise mubarek yuziinde yer aldi(Eflaki |1, 420-421).

Mevlana mektuplarindan birinde(77), su hadisi s6z konusu eder: “Yiice Allah, akli yaratinca,
Ona gel, git, otur, konus, sus dedi ve akil bunlarin hepsini yapti. Sonra Ustinligime, ululuguma
andolsun, senden daha Ustln bir varlik yaratmadim, seninle hitabederim, seninle darilirrm; seninle
yarligarim; senin ylziinden sevap veririm, senin ylziinden azabederim” buyurdu(Mektuplar:77).

Mevlana’ya goére “.....Halk, bitin sifatlari, batiin hinerleri peygamberlerden 6grenmistir. Onlar
akl-1 kaldar(Fihi Mafih:122).

Sende gizli bulunan ciz'’i bir akil vardir. Ama sen cihanda bir kamil akilliyr ara(Mesnevi 1:2052).

Prof. S. Hayri Bolay(1986:167)a goére cuz’i akil, kendiliginden bir sey bulma gucline sahip
degilken buna karsilik killi akil, kendi basina disiince yaratma glicline sahiptir. Onun igin killi aklin
bir sey 6grenmesine gerek yoktur. Clinkii ona vaktiyle her sey ogretilmistir. Ama o bir 6gretmendir.
Hatta Mevlana, Hz. Muhammed'’in Ummi olusunu bu esasa goére agiklar. Yani peygamber herseyi
onceden 6grenerek gelmistir, onun igin okuma-yazma 6égrenmesine ve bilgi edinmesine gerek yoktur.



Mevlana aklin 6nemini kabul etmekle beraber agkin akildan Ustin oldugunu soéyle dile
getirmigtir:

Akil, askin serhinde gamura batmis merkep gibi aciz kald1.
Askinda asikligin da hakikatini sdyleyecek yine asktir(Mesnevi 1:120).

Mevlana’ya gére s6z, U¢ yerden cikar: Nefis, akil ve ask. Nefisten gelen s6z, bulanik ve
tatsizdir. Bundan ne sdyleyen bir zevk alir ne de dinleyene bir faydasi olur. Aklin s6zu, akillilarca
makbuldir ve bir ¢ok faydalarin kaynagidir. Askin sézi ise sdyleyeni mest, dinleyeni sarhos edip
neselendirir(Eflaki 11:103).

Ozet olarak Mevlana’ya gére akil, insanin dogruyu bulmasinda bir rehberdir. Peygamberler ve
erenler, akla tam uyduklari i¢in yanilmamis ve dogru yolu bulmuslar, bu yizden de korkudan ve
Uzintiden kurtulmuslardir. Yine ona gore akil, biri Hak vergisi digeri sonradan kazanilmis olmak lzere
ikiye ayrilir.

Ayrica akh, killi ve cuzi akil olmak Uzere ikiye ayirir. Kulli akil peygamberlerin aklidir. Onlar
dinyaya gelmeden 6nce her sey Ogretilmistir. O ylzden peygamberler iGmmidir ve onlarin okuma
yazma bilmelerine gerek yoktur. Clz’i akil ise siradan insanlarin aklidir.

) Yine ona goére iman ve utanma akil sayesinde mumkundur. EGer akil yoksa bu ikisi de yoktur.
lleri derecedeki akil hastalarinin ne Tanr’'ya ne de diger insanlara karsi bir sevgi ve ilgisi olabilir.
Goruldiga gibi Mevlana’ya gore insanda akil ve sevgi dengesinin kurulmasi gerekmektedir.

SONUG

Tasavufun diger felsefelerden en o6nemli farki, belki de, bu dislncenin ayni zamanda
uygulamaya déniik olmasidir. iste bu yiizden Mevlana sevgi ve ask felsefesi olan tasavvufa inanmis
ve bunu bitiin hayati boyunca uygulamistir. insanlari dinli-dinsiz, kadin-erkek, musliman-hiristiyan,
iyi-kota, guzel-girkin olarak ayirmayip hepsini bir gérip samimiyetle sevmistir. Ayrica o gérdigu her
insana secde eder, saygl gosterirdi. Bu sebeple 6ldigu zaman batin din ve batun milletlerden
insanlar onun i¢in agladi ve yasini tuttular. Kadinlar ve ¢ocuklar da cenaze téreninde yer aldilar.
Yahudilerden, Hiristiyanlardan Araplardan, Turklerden batin milletler, butin din ve devlet sahipleri
hazir bulunuyorlardi. Herbiri kendi adetleri vechile kitaplari ellerinde 6nden gidiyorlardi. Zebur'dan,
Tebrattan, incilden ayetler okuyor ve hepsi de feryad ediyorlardi(Eflaki II: 163).

Mevlana, siiri inkar ettigi halde Dogunun en biylk sairlerinden birisi oldugu(Engintin,1986:35)
gibi, felsefeyi inkar edip onu da kiglik gordigi halde, bu disinceleri ile o yine de felsefe yapmistir,
denilebilir.

Mevlana’'nin felsefesini; az yemek, az konusmak, az uyumak, sehvete diskin olmamak, yani
nefsine hakim olabilmek, insanlardan gelen eziyete katlanmak, koétl insanlardan uzak durup iyi
insanlarla birlikte olmak, seklinde 6zetleyebiliriz.

Felsefi antropoloji'ye gobre insan; bilen, 6grenen/6greten, yaratan, calisan, segen, isteyen,
inanan, devlet kuran, degerlendiren, O©Onceden gbren, seven, konusan ve hir bir
varliktir(Gliveng,1997:197).

Mevlana da eserlerinde insanin egitimini ele almasi, Tanri'ya kuvvetle inanmasi ve glivenmesi,
olaylari degerlendirmesi, butln insanlari sevmesi ve bu konuda dider insanlara tavsiyede bulunmasi,
konusup yazmasi ile, felsefi antropolojinin bir felsefe disiplini olarak dogusundan yaklasik 700 yil énce,
bu alanla ilgilenmistir, denilebilir.

Mevlana’'nin ontolojisinde tek varlik Tanrr’dir. Diger varliklarin hepsi Tanrr’dan ¢ikmistir, bu
sebeple onlar gercekte yoktur. O bilgi teorisinde(epistemoloji) agki kabul eder. Yani varligin bilgisine
akil ve diger yollarla degil sadece askla ulasilabilir. Bu distnceleri, Plotinus’'un  gorusleriyle
ortismektedir.



Herseyin temelinde sevgi vardir. Tanri evreni ask yuzinden yaratmistir. Biz insan olarak ana ve
babalarimizin askinin mahsulleriyiz. Eger onlar birbirlerini sevmemis olsalardi, biz diinyaya
gelemezdik. Onun igin insan ya baskalarini sevmeli ya da baska insanlarin sevgilerini kazanmalidir.
Eger boyle olursa ebedi hayat anlamina gelen aska ulasarak o6limsizlesir.

Mevlana’da ask bir bilgi edinme yéntemi olmasina ragmen o akilciigi da ihmal etmemis ve ona
gereken énemi vermis hatta aklin, dinden Ustin oldugunu sdylemistir. Clnku akli olmayan insanlar
dinden sorumlu degildirler.

Ayrica “Allah sevgisi ilimle elde edilir, ilimden nasibi olmayanlar ve akilsizlar su sevgiden
mahrumdur” diyerek sevgiyi, akilla temellendirmistir. Yani akli ve bilimi olmayanin sevgisi de
olamaz. Gergekten de ileri derecede ruhsal rahatsizliga maruz kalan insanlar, hicbir seye ilgi ve sevgi
duymazlar.

Mevlana'ya gore olum yok olma degil, yeniden dogmadir. Gergek sevgili olan Tanri ile
bulugsmadir. Oldlikten sonra insan ruhu, beden hapishanesinden kurtulup gergcek mutluluga erisir.

Tasavvufun amaci insani olgunlastirmaktir. Bunun igin insanin ¢ile gekmesi ve diger insanlarin
verdidi sikintilara katlanmasi gerekir. Onun i¢in Mevlana'ya gore, yaratilandan sikayet, yaratandan
sikayettir. Yigit insan, bagkalarinin incitmesinden incinmeyen kigidir.

Bugun toplumumuzda, insanlar arasinda sevgi ve tolerans eksikligi bulundugunu
gOzleyebiliyoruz. Hemen butun anlasmazliklar; sevgi, karsilikli anlayis ile sona erdirilebilir. Yeter ki,
birbirimizi gercekten ve génulden, karsiliksiz olarak sevelim ve birbirimize hoggori ile yaklagabilelim.
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